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Bouw een
dreamteam

• Herderen of Imkeren… wees een bijenherder.

• Herderen: herder, herdershond en schapen. Werkt
zeer goed, maar wat als de herder wegvalt.

• Imkeren: koningin wisselt in functie van de 
opdracht. In de bijenkorf zijn alle bijen betrokken. 
De imker waardeert (haalt de honing op) en neemt
de hindernissen weg (het valscherm).

• Een goede vrijwilligerscoach combineert het 
herderen (lijnen trekken) en het imkeren (inzetten op 
teamkracht).



Een opdracht

Scoor op de schaal hieronder hoe sterk jouw stijl van 
coachen is als je samenwerkt met je vrijwilligersteam:

0 % herderen _______________________ 100 % herderen

0 % imkeren __________________________ 100 % imkeren



Bouw een dreamteam

• Omring je met de juiste mensen – verschillende
rollen.

• Trekker, secretaris, schatbewaarder – de H. 
drievuldigheid.

• Doeners

• Communicator

• Creatieveling

• Verbinder

• ….

• Weet je gedragen… laat je coachen.



Bouw een dreamteam
• Delegeren… doe je als het niet

nodig is = echt loslaten.

• Helder over de taak (kop van de 

vis)

• Alle middelen ter beschikking (vin 

van de vis)

• Duidelijk over de stijl (het water 

waarin de vis zwemt)

• Altijd dubbele winst: andere

krijgen groeikansen en ook jij kan

groeien…

• Waarderen en uitdagen – van 

sympathie naar empathie.



Een opdracht
Zijn alle rollen ingevuld in je team – eenzelfde persoon kan verschillende rollen 
innemen? Omcirkel welke…

Trekker, secretaris, schatbewaarder, doener, communicator, creatieveling, 
relatiebewaker, rollen die je zelf nog kan toevoegen: ………………………………..

Welke taken zou jij kunnen delegeren en aan wie?

TAKEN      AAN WIE?

………………………………………..   ……………………………….

………………………………………..   ……………………………….


